
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

今回は２人の選手を対象に取材を行った。１人目は柴田雅之選手だ。柴田選手は京都府出身

であり、2021 年に開催された、UCI Tour of Japan では総合 12 位富士山ステージ 12 位という

成績を残している。２人目は宮﨑健太選手だ。宮﨑選手は兵庫県出身であり、2022 年に開催された西日本チャ

レンジサイクルロードレース U23 では 8 位という成績を残している。 

柴田選手 

  Q．広島県のおすすめスポットを教えてください！  

Ａ．八天堂ビレッジ（三原市）です！  

Q．その場所に出会ったきっかけを教えてください！  

Ａ．イベント後に立ち寄った事がきっかけです。緑が多い高

台に作られ、見晴らしが凄く良いです。飛び立つ飛行機を

見たり、ポニーもいてリラックスできました！  

Q．今気になっている場所を教えてください！  

Ａ．恐羅漢山もりのサウナや、アウトドア体験などが気に 

なっています！  

 

宮﨑選手  

Q．広島県のおすすめスポットを教えてください！  

Ａ．黄金山です！広島の街を一望できて、昼と夜で雰囲 

気がガラッと変わるのもイイです！ 

Q．その場所に出会ったきっかけを教えてください！  

Ａ．チームメイトと回復走でサイクリングに行った時に 

教えてもらいました！  

Q．今気になっている場所を教えてください！  

Ａ．宮島水族館に行ってみたいです！  

関西出身２選手が選ぶおすすめスポット 

ヴィクトワール広島 



広島県外出身選手の選ぶ広島のおすすめスポットはいずれも、ロードレースに関わったことで知ることができ

たものであった。ヴィクトワール広島の選手にはこれからもお気に入りのスポットで英気を養い、レースで活躍

してもらい。                                      (板金祐也) 

                                            

 

 

今回のトップスニュースでは、県外出身選手から見た広島のおすすめスポットということで、

寺嶋良選手と中村拓人選手に回答していただいた。 

寺嶋良選手 

Q．広島のおすすめのスポットについて教えてくだ

さい。 

A．湯来町にあるテントサウナです。 

Q．おすすめスポットの名物について教えてくださ           

い。 

A．こんにゃくが特にお勧めです！ 

Q．初めてその場所に行った時の思い出について教

えてください。 

A．夜にした焚き火と夜空に輝く星が綺麗で言葉が

でませんでした。 

中村拓人選手 

Q．広島のおすすめのスポットについて教えてくだ

さい。 

A．宮島です！ 

Q．おすすめスポットの名物について教えてくださ

い。 

A．揚げもみじが特に美味しかったです！ 

Q．初めてその場所に行った時の思い出について教

えてください。 

A. 島に降りた瞬間から、鹿がたくさんいて驚きまし

た！ 

 

 

 

 

 

今回は、選手２人にお聞きする形となったが、記事を書いている私自身でも、知らないスポットがあった。県

外出身選手に広島の魅力が伝わっていて、うれしい限りである。               （井上弥春） 

 

 

 

サンフレッチェ広島には広島県以外の選手が多く

所属している。広島県以外の選手が広島県に来て、

良かったと思ったスポットについて取材を行った。 

今回は、松本泰志選手（埼玉県出身）、志知孝明選手（岐阜県出身）

にインタビューした。 

（以下、松本泰志選手→松本、志知孝明選手→志知） 

松本泰志選手 

Ⓒ2023Ｓ.FC 

広島有数の観光名所！ 

広島ドラゴンフライズ選手のおすすめスポット 



Ｑ．広島県のおすすめスポットを教えてください。 

松本：「宮島です。」 

志知：「尾道です。」 

Ｑ．おすすめする理由を教えてください。 

松本：「芸術的な風景だからです。」 

志知：「街並みがきれいだからです。」 

Ｑ．そこでの思い出を教えてください。 

松本：「家族で堪能しました。」 

志知：「とても癒されました。」 

 

広島県には他にもたくさんの観光名所があるので、ぜひオフの日には観光していただきたい。 

そして、広島県のことをもっと好きになってほしい。                   （楠本海斗） 

 

 

 

 

今回は、中国電力陸上競技部の県外出身選手に聞いた、広島おすすめスポットについて紹介  

する。今回は、大森太楽(おおもりたいら)選手と菊地駿弥(きくちしゅんや)選手の 2 名に取材を行った。 

 

まず、大森選手だ。 

Q．おすすめスポットとその魅力を教えてください。 

Ａ．八丁堀周辺です。多くのアパレルショップや商業施設があるので、ショッ

ピングからグルメまで幅広く楽しめるのが魅力です。  

Q．おすすめスポットを知ったきっかけを教えてください 。 

Ａ．広島に来たばかりのころに先輩に連れてきてもらい、お気に入りのお店を

たくさん見つけることができました。  

Q．おすすめスポットで食べられるおいしい食べ物を教えてください。 

Ａ．「中華そばやぶき」のラーメンです。魚介だしの醤油ラーメンが美味 

しいです。  

 

つぎに、菊地選手だ。 

Q．おすすめスポットとその魅力を教えてください。 

Ａ．『MACHI：SAUNA HIROSHIMA』 です。サウナ内の徹底した湿度管理 

や、水風呂が魅力です。特に水風呂は広島で行ったサウナで 1 番冷たく整 

います。  

Q．おすすめスポットを知ったきっかけを教えてください。 

Ａ．駅伝の取材時にアナウンサーの方から教えていただいたのがきっか 

けです。  

Q．おすすめスポットで食べられるおいしい食べ物を教えてください。 

Ａ．オロポ（オロナミンC×ポカリスエット）です。サウナと相性抜群 

です。  

 

Ⓒ2023Ｓ.FC 

志知孝明選手 

おすすめスポットが中国電力陸上競技部選手の 
スタミナにつながっている⁉ 

菊地駿弥選手 

大森太楽選手 



大森太楽選手、菊地駿弥選手、そして中国電力陸上競技部の選手には、これからもたくさんのお気に入りスポ

ットを見つけてもらい、日頃の疲れを癒して欲しい。                    （福井飛我） 

 

 

 

今回は、広島県外出身のキャプテン・副キャプテンの 3 人に広島のおすすめスポットと魅力を

伺った。 

1 人目は、No.17 三橋未来（みつはしみき）選手。 

三橋選手はイズミメイプルレッズのキャプテンで東京都出身。 

Q.『おすすめスポット』と『魅力』 

Ａ．「響貴（お好み焼き店）。とにかくお好み焼き含め全メニュー美味しいです！ 

店長さんをはじめ、メイプルレッズを応援してくれていることもあり、疲  

れた時や試合終わり、ふとした瞬間に行きたくなる。私達選手のお腹も心 

も満たしてくれる場所です！」 

 

 

2 人目は、No.10 秋山静香（あきやましずか）選手。 

秋山選手はイズミメイプルレッズの新副キャプテンで岡山県出身。 

Q. 『おすすめスポット』と『魅力』を教えて下さい。 

Ａ．「広島県のオススメスポットは宮島です。牡蠣や揚げもみじなど、沢山の美 

味しいものを食べることができますし、鹿も可愛いです。また、厳島神社の 

鳥居の工事も終わったので、立派な鳥居も見れます。誰と行っても楽しめる 

素敵な場所です！」 

 

 

 

3 人目は、No.12 榎和奏（えのきわかな）選手。 

榎選手はイズミメイプルレッズの新副キャプテンで福岡県出身。 

Q. 『おすすめスポット』と『魅力』を教えて下さい。 

Ａ．「広島のおすすめスポットは尾道市にある東土堂町です！千光寺公園の頂上

から見える町全体の景色は絶景で、春には桜を見ながら屋台の食べ物を楽し

む事もできます。東土堂町には、おしゃれなカフェも多くあり、情緒溢れる

街並みをのんびりと散策することで、レトロな雰囲気を楽しむ事が出来るの

も魅力の 1 つです。他にも、坂の町として有名な尾道市ですが、たくさんの

猫が暮らすことから「猫の町」とも呼ばれています。「猫の細道」は「猫のパ

ワースポット」として親しまれている石段の道で、猫愛好家の私にとっては 

癒しの空間です。」 

 

三橋選手、秋山選手、榎選手の３名は広島のおすすめスポットの魅力を熱く語ってくれた。 

ぜひみなさんも行ってみてください。                      （中谷拓斗） 

 

 

キャプテン・副キャプテンの広島のおすすめスポット 

三橋未来選手 

秋山静香選手 

榎和奏選手 



 

 

今回の記事では、NTT 西日本ブルーブランツの広島県外出身選手が選ぶ、広島県のおす

すめスポットについて紹介していく。今回は二人の選手を対象に取材を行った。１人目は福

岡県出身の林佑太郎選手だ。林選手は、今年度開催された全日本男子選抜では準優勝、インターナショナルチャ

ンピオンシップではベスト４という成績を残している。２人目は愛知県出身の村上雄人選手だ。村上選手は、2022

年の全日本選手権では第 3 位、西日本選手権では第 3 位という結果を残している。この 2 人の選手のおすすめス

ポットの取材を行った。 

 

林佑太郎選手 

Ｑ．おすすめのグルメについて教えてください。 

Ａ．お好み焼き 

Ｑ．おすすめの景色について教えてください。 

Ａ．竜王公園がおすすめで、トレーニング後の景色や、眺めが 

いいと思います。 

Ｑ．気分転換になる場所について教えてください。 

Ａ．宮島のスターバックスコーヒー 

 

 

村上雄人選手 

Q．おすすめのグルメについて教えてください。 

Ａ．ウニクレソン 

Q．おすすめの景色について教えてください。 

Ａ．竜王公園の最上段から市内を見る景色は最高です。 

Q．気分転換になる場所について教えてください。 

Ａ．太田川河川敷を散歩やランニングしながらリフレッシュ 

しています。 

 

 

今回はこの２人の選手に取材を行い、それぞれの選手のおすすめスポットについて知ることが出来た。NTT 西

日本ブルーブランツの選手にはこれからも試合で活躍してもらいたい。           （渡部泰聖） 

 

 

 

 

 

様々な大会で活躍する広島ガスバドミントン部。このチームには様々な地域で活躍した選手が

集まり、広島を中心に活躍している。今回は彼女たちが見つけた広島のおすすめスポットに迫っていく。もしか

したらあなたの知らない魅力が見つかるかも？ 

今回は熊本県出身の石村亜美(いしむらあみ)選手・佐賀県出身の志波寿奈（しわひな）選手・山口県出身の 

新見桃芭（にいみももは）選手の 3 名に取材を行った。 

 

広島ガスバトミントン部 

パワーの秘訣は○○○○！？ 

市内が眺められる 竜王公園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石村亜美(いしむらあみ) 選手 

熊本県出身 青森山田高 

 

おすすめスポット：『宮島』 

魅力：小さな神社から大きな神社ま

で沢山の神社があってお参りする

と気持ちが上がります！美味しい

食べ物もたくさんあって、食べ歩き

できるのでたまに行きます！ 

志波寿奈（しわひな）選手 

佐賀県出身 佐賀女子高→龍谷大 

 

おすすめスポット：『ミルキー鉄男

の牡蠣小屋』 

魅力：自分の好きな量の牡蠣やホタ

テなど海鮮が焼いて食べられま

す！お店の方が丁寧に焼き方を教

えてくれて、安全に美味しくいただ

くことができました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新見桃芭（にいみももは）選手 

山口県出身 柳井商工校 

 

おすすめスポット：『お好み村』 

魅力：おいしいお好み焼きをいろい

ろな種類焼いて食べ比べできます。

 

今回は広島ガスバドミントン部のおすすめスポットと魅力が判明しました！もしかしたら彼女たちのパワー

の秘訣はここにあるのかもしれません！？皆さんも行ってみてはどうでしょうか！     （佐々木奏人）                  

 

 

 

今回は安芸高田ワクナガハンドボールクラブの背番号７番、川上勝太選手に広島のおすすめス

ポットについて取材した。 

川上選手のお気に入りスポットは、『宮島』である。家族

や友人が遊びに来た際に、絶対に案内するスポットで、今

までに５回くらい宮島に行ったことがあると言っていた。 

川上選手が思う宮島の良いところは、宮島のシンボルで

もある厳島神社の鳥居と街並みである。厳島神社の鳥居は

昨年まで改修工事をしていて見ることができなかったが、

今は改修工事が終わり、鳥居を初めて見たときは、大きさ

や迫力に圧倒されたのを今でも覚えていると川上選手は

言っていた。 

また、牡蠣や揚げもみじを食べることができる街並みや

水族館、ロープウェイもあり、とても楽しみやすい場所で   

広島県内の方も、県外の方も是非来てほしいと言っていた。  

これからの活躍に期待していきながら、川上選手には安芸高田ワクナガハンドボールクラブと宮島の良さを伝

えていただきたい。                                   (田川大樹) 

迫力に、圧倒！ 
 

安芸高田ワクナガ 

ハンドボールクラブ 



 

 

今回のコカ·コーラレッドスパークスの記事では２人の選手に取材を行った。１人目は岩 

手県出身の和田茜選手、２人目は、島根県出身の錦織えみ選手だ。 

 

和田選手 

Q．広島県のおすすめスポットを教えてください！ 

Ａ．世羅高原です！ 

Q．理由を教えてください！ 

Ａ．自然豊かで四季折々のお花畑を楽しむことができるので何度

でも行きたくなるからです！インスタ映えスポットもたくさ

んです！ 

 

 

錦織選手 

Q．広島県のおすすめスポットを教えてください！ 

Ａ．岩倉ファームキャンプ場です！ 

Q．理由を教えてください！ 

Ａ．メンバーと一緒にキャンプ場へ行き BBQ をしたり、キャン 

プ場前の川に入って遊んだりしてとても楽しかった場所だか 

らです。夏も楽しいけど冬の夜空も綺麗だったので一年を通し 

ておすすめです。 

 

広島県外選手の選ぶ広島県のおすすめスポットは、一年を通して楽しめる場所だったので、皆さんもぜひ足を

運んでみてはどうでしょうか！ 

コカ·コーラレッドスパークスの選手にはこれからもおすすめスポットで充実した時間を過ごしてもらい、試

合で活躍してもらいたい。                                （二宮涼楓） 

 

 

 

夏の猛暑が姿を現してきた今、NPB はシーズンの中で最も熱い時期といってもいい。そんな

中カープは A クラスに入るべく、3 位争いに力戦奮闘している。カープファンにとっても応援

に力が入っている時期だろう。 

そこで今回は、6 月１７日（土）西武ライオンズ戦にて

行われた貸切片道新幹線『出発 Cc 走！』について書いて

いく。新幹線片道 1 便を貸し切り、ファン約 1,300 人を乗

せたカープ応援イベントが開催された。「出発 Cc 走号」

は東京駅を出発してから、新横浜・名古屋・新大阪・新神

戸を経由し、広島駅に到着した。カープオリジナルヘッド

カバーや、広島とマツダスタジアムの情報が詰まった旅の

しおりなど、車内はカープ一色となっていた。 

自然に触れることが出来るおすすめスポット 

ファンクラブイベント『出発 Cc 走！』 



車内では、サプライズで元広島東洋カープの天谷宗一郎

選手が車掌となって登場した。また、スライリーも全車両を

回り、カープファンと触れ合った。新大阪駅を過ぎると、選

手や監督、ウグイス嬢による車内アナウンスや、天谷車掌と

ＲＣＣ伊東アナウンサーによる車内特別トークショーなど

が行われた。そして広島駅に着くと熱烈な歓迎を受け、マツ

ダスタジアムへと向かった。球場に着くと、アクリルスタン

ドや新井監督のお面などの球団オリジナルグッズがカープ

ファンに手渡され、試合中には、大型ビジョンにイベント参

加者が映され、参加者から選手に向けた激励のメッセージなどが放映された。 

このようなファンからのメッセージが選手たちの力になっているのだろう。現在、優勝も狙える位置にいる

カープ。2018 年に 3 連覇して以来、5 年ぶりのリーグ優勝に向けてより一層ファンの声援も必要だ。そんなカ

ープファンとカープの活躍にこれからも注目していきたい。                （塩崎智也） 

 

 

 

今回は JT サンダーズ広島の県外出身選手のおすすめスポットについての記事ということで、

愛媛県出身の武智洸史選手にインタビューをさせていただいた。 

 

Ｑ．広島県のおすすめスポットを教えてください。 

Ａ．黄金山 

Ｑ．そのスポットでの思い出などありましたら教  

えてください。 

Ａ．家族でよく行っていて、心身共にリラックスで  

きる場所 

Ｑ．広島の街の印象など教えてください。 

Ａ．スポーツがアツい街 

Ｑ．広島県のスポットで次に行ってみたいところ 

はどこですか。 

Ａ．ベイサイドビーチ坂のレストラン 

 

インタビューは以上となる。武智選手のおすすめスポット黄金山は、広島市南区にあり、広島湾から安佐南

区などの広島の夜景が一望できる広島市有数の夜景スポット。写真からもわかるようにとても夜景がきれいで

とてもいいスポットなのでぜひ皆さん足を運んでみてはいかがでしょうか。          （高橋陸） 

 

【編集】広島経済大学 興動館 スポーツによる地域活性化プロジェクト 

 

 

 

 

 

広島随一の絶景スポット 黄金山 



 


